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                           Olten, Februar 2026  

«Die Natur beeilt sich nicht, und doch wird alles erreicht.»                                  - Lao Tse - 

 

 

    SANSONG NEWSLETTER Februar 2026 
 
 
Liebe Taiji- und Qigong Freunde 
 
Die Tage werden länger. Das Licht kehrt zurück. Es ist Zeit für den neuen Newsletter. Wir freuen uns, 
euch das Jahresprogramm 2026 vorzustellen. Wie im letzten Jahr bieten Michel und Christof zusätzliche 

Spezialtrainings an.        
Das Programm ist noch nicht abschliessend. Die detaillierten Einladungen/Flyers folgen zeitnah, bitte 
reserviert euch jetzt schon folgende Daten: 
  
Fr, 13.03.2026, 19.00 h - Dojo  5. Mitgliederversammlung Verein SANSONG  
Sa, 19.09.2026, 14.00 h - Dojo  Vereinsanlass SANSONG   

 

17.04.2026 – 03.07.2026, Anfänger- u. Intensivkurs 19er Form mit Christof 
8 Freitage, jeweils 19.00 – 21.30 h - Dojo Details unter https://sansongtaijiolten.clubdesk.com/aktuelles  
   
25.04.2026 - 04.07.2026, Einsteigerkurs Laojia 1.- 4. Teil mit Michel   
4 Samstage, jeweils 14.00 - 17.30 h - Dojo Details unter https://sansongtaijiolten.clubdesk.com/aktuelles 

 

So, 05.07.2026 - Sa, 11.07.2026 Taiji Trainings-/ Ferienwoche in Sessa 
  Programmdetails folgen kurz nach der Mitgliederversammlung 

 

Sa, 31.10.2026, 14.30 - 17.00 h - Dojo Intensivwochenende Stehende Säule/ 9er Form 
So, 01.11.2026, 10.00 - 12.30 h - Dojo mit Michel 
 Details unter https://sansongtaijiolten.clubdesk.com/aktuelles 
 
Di, 19.05.2026 - So, 24.05.2026  Besuch von GM Chen Xiaowang 
Mo, 22.06.2026 - So, 28.06.2026 Besuch von Master Chen Yingjun 
 Details unter https://www.cwtach.ch/de/aktuelles 
 Ggf. keine regulären SANSONG Trainings während dieser Zeit 
 

 
Fr, 12.03.2027, 19.00 h - Dojo  6. Mitgliederversammlung Verein SANSONG  

 
 Mit leuchtenden Taiji Grüssen 
 

 Nicolette - Patrick - Helena - Gabriela 
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